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Лекція 1. Сутність туристсько-рекреаційних ресурсів та їх класифікація

План лекції

1. Сутність понять «рекреаційні ресурси», «туристичні ресурси», «туристсько-рекреаційні ресурси».

2. Класифікація туристсько-рекреаційних ресурсів.

3. Види туристсько-рекреаційних ресурсів.

Ключові поняття та терміни: рекреаційні ресурси, туристичні ресурси, туристсько-рекреаційні ресурси, кількісні та якісні характеристики туристсько-рекреаційних ресурсів, види оцінки туристсько-рекреаційних ресурсів. Класифікація туристсько-рекреаційних ресурсів. Природні туристсько-рекреаційні ресурси (кліматотерапевтичні, водні, бальнеологічні, ландшафтні, орографічні, лісові, флоро-фауністичні, біотичні). Природно-антропогенні туристсько-рекреаційні ресурси. Суспільні туристсько-рекреаційні ресурси (археологічні, архітектурні, культурологічні, паркові, техногенні). Подієві туристичні ресурси.

Рекреаційні ресурси – це природні, природно-технічні та соціально-економічні геосистеми та їх елементи, що за існуючих технічних і матеріальних можливостях можуть бути використані для організації рекреаційного господарства (Л. А. Багрова, М. В. Багров, В. С. Преображенський).

Під рекреаційними ресурсами Н. В. Фоменко розуміє об’єкти і явища природного і антропогенного походження, які використовуються для оздоровлення, відпочинку і туризму.

На думку В. А. Квартальнова і І. В. Зоріна, рекреаційні ресурси – це частина туристських ресурсів, яка являє собою природні та антропогенні геосистеми, тіла та явища природи, артефакти, що володіють комфортними властивостями і споживною вартістю для рекреаційної діяльності і можуть бути використані дня організації відпочинку та оздоровлення певного контингенту людей у фіксований час за допомогою існуючих технологій та наявних матеріальних можливостей.

П. О. Масляк зазначає, що для розвитку рекреації і туризму необхідні рекреаційні ресурси, до яких належать об’єкти, процеси та явища природного й антропогенного походження, що виступають матеріальною базою для відпочинку й оздоровлення людей через їх відповідні параметри.

Головною властивістю рекреаційних ресурсів є те, що їм властива здатність відновлювати і розвивати духовні та фізичні сили людини. Такі ресурси придатні як для прямого, так і для опосередкованого споживання, надання різноманітних послуг курортно-лікувального і рекреаційно-туристського характеру.

Туристичні ресурси – специфічні властивості природного середовища, а також їх поєднання, прояви людської діяльності, природні, історичні, соціально-культурні об’єкти, які є предметами зацікавлення туристів, стимулюють їх до подорожі, здатні задовольнити їхні потреби у відновленні та розвитку фізичних, емоційних та інтелектуальних сил. Ресурсом є не лише пейзаж чи історична пам’ятка, а й тиша, чисте повітря, гостинність жителів тощо (М. П. Мальська). 

Туристичні ресурси – це сукупність природних і соціально-культурних комплексів та їх елементів, що сприяють задоволенню фізіологічних та соціальних потреб людини, відновленню її працездатності і які при сучасній та перспективній структурі рекреаційних потреб і техніко-економічних можливостях використовуються для прямого й опосередкованого споживання та виробництва туристичного продукту (І. В. Смаль).

Враховуючи природну, соціальну та історико-культурну складові у визначеннях рекреаційних та туристських ресурсів, орієнтацію на споживання і задоволення потреб людей (туристів) найчастіше ці поняття вважають близькими за значеннями і  об’єднують єдиним поняттям – туристсько-рекреаційні ресурси. 

В. І. Стафійчук під туристсько-рекреаційними ресурсами розуміє компоненти географічного довкілля, об’єкти антропогенної діяльності, які завдяки таким властивостям, як унікальність, історична або художня цінність, оригінальність, естетична привабливість і лікувально-оздоровча значущість, можуть бути використані для організації різноманітних видів рекреаційних занять.

О. О. Бейдик визначає рекреаційно-туристичні ресурси як об’єкти та явища природного, природно-антропогенного, соціально-економічного походження, що використовуються для туризму, лікування, оздоровлення та впливають на територіальну організацію рекреаційної діяльності, формування рекреаційних районів (центрів), їх спеціалізацію та економічну ефективність. У структурі рекреаційно-туристських ресурсів виділяють 2 основні складові: природну та соціально-економічну.

На думку О. О. Любіцевої, практично всі умови та ресурси певної території за певних обставин можуть бути залученими у туристичну діяльність.

Найбільш важливими кількісними та якісними характеристиками туристичних ресурсів можна вважати наступні (рис.1):

[image: image1.png]o6cazsanacie (de6im dxcepen MiHepansHUXx 600,
eKCKypCiliHuli nomeHyian mypucmuyHux yeHmpie
iMapwpymie), HeobXiaHWUM ANS BUSHAYEHHS
MOTEHLiIHOI EMHOCTI TYPUCTUHHUX KOMMIEKCIB

nepiod moxcnueoi excrnnyamayii (mpusanicme
CrpUAMAUE020 M020OHO-KAIMAMUYHO20 nepiody,
KYNGbHO20 YU AUNHOZO Ce30Hy), AKWii BUaHAYaE |
CEe30HHICTb peKpeaLiiHNX MPOoLecB i pUTMI4HICTD
TYPUCTUHHNX MOTOKIB

nopieHAHO HU3bKA Kanimanomicmkicms i
Hesucoka eapmicme ekcnyamayiiinux sampam, |
W0 03B O/ISE AOCTD WBUAKO CTBOPIOBATH
iHbpacTPYKTYpy  OTPMMYBaTH AOXIA

6azamopazosicmb BUKOPUCMAHHA PN
AOTPVMMaHHI HOPM paLlioHanbHOro
NPUPOAOKOPUCTYBAHHS f

XAPAKTEPUCTUKMK
TYPUCTCbKO-PEKPEALIIMHUX PECYPCIB -

NAOWA NOWUpPeHHs (Po3Mipu 800OHOCHUX
20pusoHmis, nasxis, nicis, naoua
mepumopili 3si cmilikum cHizoeum nokpueom),
fIKa [lO3BO/NIKE BUSHAYUTY MOTEHLIHI
peKpeaLiiHi TepuTopi

mepumopianeHa 30cepedieHicme Y MicLax
| BUHMKHEHHS 41 NOLMPeHHs, Aka 0ByMoBoe
TAXKIHHA  TYPUCTUHHOT  iHbpacTpyKTypn i
TYPUCTM4HNX MOTOKIB A0 MiCUb KOHLiEHTPaLy]
TYPUCTCbKO-PEKpeaLiiiiHUX pecypcis

YyHisepcanbHicme, aka fo3Bonse

| BUKOPUCTOBYBATY OANH i TOV Xe pecypc Ans
opraHisauii pisHu1X BUAiB pekpeayiitHo-
TYPUCTUYHOI AiSNbHOCTI

Macosicme, yHiKanbHicme,
iHpopmamusHicme idocmynHicme, Big,
17| AKMX 3anexaTb TYPUCTUHHI i

0TOKI
MOMMBICTb CTBOPEHHS IHPPACTPYKTYpK

coyianbHicMb —TypPUCTCbKO-pEKpeaLyiiiHi pecypcu XxapaKTepusyTbea «UiNboBUM
MpPU3Ha4YEHHAM» —MOKpa LaHHSA collia/lbHUX NapaMeTpiBy CycninbeTai




Рис.1. Характеристики туристсько-рекреаційних ресурсів
У географії рекреації і туризму існують декілька підходів до оцінки туристсько-рекреаційних ресурсів території (рис.2).

Туристсько-рекреаційний потенціал території – сукупність природних ресурсів, історичних, сакральних, культурно-пізнавальних, культурно-розважальних та інших атракційних об’єктів певної території, які можуть використовуватись для організації відпочинку, подорожей, екскурсій, занять спортом, лікування та оздоровлення населення. 

Туристсько-рекреаційний потенціал території включає в себе природно-кліматичні (клімат, ландшафт, екосистеми та ін.), історико-культурні ресурси (культурно-історична спадщина, витвори мистецтва, археологічні цінності, традиції, етнос тощо), а також інфраструктуру туризму та матеріально-технічну базу.

Інфраструктура туризму – це комплекс споруд та мереж, що забезпечують нормальний доступ туристів до туристських ресурсів та їх належне використання з метою туризму.
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Рис. 2. Види оцінки туристсько-рекреаційних ресурсів
Власне, саме транспортна доступність є найважливішим критерієм оцінки туристсько-рекреаційного потенціалу території. Матеріально-технічна база складається з багатьох елементів. Це житловий сектор (готелі, мотелі, табори для автотуристів), сектор громадського харчування (кафе, ресторани, закусочні), транспортний сектор організації подорожей (агентства, організатори екскурсій), сектор розваг, інформаційний сектор (інформаційна туристична мережа), додаткові послуги та сервісна система.

Всі перелічені компоненти тісно пов’язані між собою, і відсутність хоча б одного з них робить неможливим розвиток туризму в регіоні в цілому.

Різноманітність туристсько-рекреаційних ресурсів потребує їх виділення в окремі групи. Вирішують питання в географічній науці за рахунок проведення класифікації. Єдиної загальновизнаної класифікації туристсько-рекреаційних ресурсів досі не існує. Більшість класифікацій, представлених різними авторами в різні часи, можна поділити на два основні різновиди залежно від того, під яким кутом зору розглядаються в них туристсько-рекреаційні ресурси: 1) класифікації, в основу яких покладені уявлення про походження туристсько-рекреаційних ресурсів; 2) класифікації, в яких туристсько-рекреаційні ресурси поділяються за особливостями їх використання залежно від певних видів рекреаційної діяльності. 

О. О. Бейдик поділяє рекреаційно-туристичні ресурси на такі групи: природно-географічні, природно-антропогенні, суспільно-історичні та виділяє окрему групу – об’єкти рангу суперточка-тур (рис. 3).


[image: image3]
Рис. 3. Класифікація рекреаційно-туристичних ресурсів за О. О. Бейдиком

Суперточка-тур – це локальна (просторово обмежена) територія антропогенного або природного походження, що являє собою унікальне поєднання природних компонентів (пейзажне різноманіття) і характеризується суттєвою соціально-історичною значністю подій, які відбувались (відбуваються) в її межах або в межах простору, який візуально сприймається з цього місця (за О. О. Бейдиком). 
І. В. Смаль у структурі туристичних ресурсів виділяє  декілька складових: природну, соціально-культурну або суспільну, технологічну і подієву, які, у свою чергу, поділяються на низку компонентів, що мають свою будову (рис. 4). 

Природні туристсько-рекреаційні ресурси – це як окремі компоненти природи, так і весь природний комплекс, що активно використовуються для збереження, відновлення чи підтримки здоров’я людини. Усі природні ресурси оцінюють залежно від їх рекреаційного або туристичного потенціалу. Однак ступінь використання природних ресурсів може бути різним і залежить переважно від спеціалізації регіону.

Серед природних туристсько-рекреаційних ресурсів найбільшого значення для індустрії туризму та рекреаційної діяльності мають кліматотерапевтичні, водні, бальнеологічні і ландшафтні складові, тоді як орографічні, лісові та флоро-фауністичні або біотичні складники опосередковано впливають на рекреаційні і туристичні процеси.
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Рис. 4. Класифікація туристичних ресурсів за І. В. Смалем

Природно-антропогенними туристичними ресурсами вважаються ділянки землі, водної поверхні та повітряного простору над ними загальнонаціонального, регіонального та місцевого значення, які мають особливе природоохоронне, наукове, культурне, естетичне, рекреаційне, оздоровче значення та охороняються державою. 

Суспільні туристичні ресурси – матеріальні об’єкти, що несуть семантичну та естетичну інформацію і можуть використовуватися в екскурсійно-туристичній діяльності для задоволення специфічних соціальних і рекреаційних потреб особистості.

Усе розмаїття суспільних ресурсів можна об’єднати у кілька груп: архітектурні, археологічні, культурологічні, паркові, техногенні. Деякі науковці ці види туристсько-рекреаційних ресурсів також називають історико-культурними.

Суспільні ресурси мають різну пізнавальну та естетичну цінність, а тому поділяються на декілька рівнів: місцевий, національний або державний і міжнаціональний або світовий.

Подієві туристичні ресурси належать до динамічних чинників формування туристичних потоків, оскільки включають мотиваційні передумови подорожі до місця, де відбувається подія чи явище. Даний вид ресурсів не підлягає традиційному кількісному виміру. Можна говорити лише про міру впливу подієвих туристичних ресурсів на створення туристичної інфраструктури, формування туристичних потоків, яка у нинішньому світі, насамперед, залежить від реклами події та піаракцій навколо неї. 

Подієві туристичні ресурси за рівнями пізнавальної цінності поділяють на глобальні, регіональні та місцеві. За тематикою виділяють наступні групи подієвих туристичних ресурсів:
· громадські (гастрономічні фестивалі, фестивалі і виставки квітів); 

· мистецькі (музичні та театральні фестивалі і конкурси, кінофестивалі, фольклорні обряди, народні свята і фестивалі); 

· спортивні (літні і зимові Олімпійські ігри, чемпіонати світу і Європи з футболу й інших видів спорту, спартакіади, ралі, перегони і регати, спортивні фестивалі);

· культурно-історичні (театралізовані шоу, карнавали, національні фестивалі і свята);

· економічні і політичні (аукціони, покази мод, ярмарки і виставки, автомобільні й авіаційні Салони, політичні й економічні форуми);

· релігійні (релігійні свята, ходи і події);

· природні явища.

Контрольні питання за темою лекції

1. Дайте визначення поняттям «рекреаційні ресурси», «туристичні ресурси», «туристсько-рекреаційні ресурси».
2. Назвіть основні характеристики туристсько-рекреаційних ресурсів.
3. Назвіть та охарактеризуйте види оцінок туристсько-рекреаційних ресурсів.
4. Назвіть основні види туристсько-рекреаційних ресурсів за О. О. Бейдиком.
5. Що таке суперточка-тур? Наведіть приклади.
6. Охарактеризуйте класифікацію туристсько-рекреаційних ресурсів за І. В. Смалем.
7. Дайте визначення поняттю «туристсько-рекреаційний потенціал території». Назвіть складові туристсько-рекреаційного потенціалу.
8. Які туристсько-рекреаційні ресурси називаються природними? Назвіть види природних туристсько-рекреаційних ресурсів.
9. Назвіть та охарактеризуйте природно-антропогенні туристсько-рекреаційні ресурси.
10. Назвіть види суспільних туристсько-рекреаційних ресурсів.
11. Які туристичні ресурси називаються родієвими? Наведіть приклади.
12. Які виділяють подієві туристичні ресурси за рівнями пізнавальної цінності та за тематикою? Наведіть приклади.
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Ґрунтово-рослинні, фауністичні





Водні, кліматичні





Ландшафтні





Національні природні парки





Природні та біосферні заповідники





Заказники, пам’ятки природи





Дендропарки, ботанічні сади, зоопарки





Суспільно-історичні





Суперточка-тур





Архітектурно-історичні





Подієві





Біосоціальні





Туристичні ресурси





Технологічні
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Суспільні





Подієві





кліматотерапевтичні





флоро-фауністичні





водні





лісові





орографічні





бальнеологічні





ландшафтні





технічні





інформаційні





інноваційні





рекламні





управлінські





архітектурні





археологічні





культурологічні





паркові





технологічні





громадські





мистецькі





спортивні





історичні





політичні





релігійні





природні явища








